
 
 
 
 
 
 
 

JCM26021 – 更年期綜合症候群 
 

研發合作方：香港中文大學/ 上海中藥創新研究中心  
項目負責人：王駿教授/惠永正教授 

 
 

研發背景/理論基礎 
一種以減輕更年期綜合症的古方為基礎的中藥 (更舒安夥粒)：一種對患更年期綜合

症婦女較為安全的中藥，用以取代雌激素代替療法 (此療法據報會引發乳腺癌及卵巢

癌、冠心病、中風及肺部栓塞等副作用)。 
  

 
項目特點 / 技術優勢 
 優化配方，提升安全性(待批專利；中國及香港)。 
 體內外研究均顯示具有與雌激素類似的抗焦慮、抗抑鬱、抗氧化作用並有助於改善

記憶及睡眠。 
 採用先進的提取方法及技術，已建立的質控體系符合中國內地並可能符合美國及歐

洲的法規要求。 
 

 
競爭優勢 
 一種源自傳統智慧、為患有更年期綜合症婦女而研發的更安全的優質中藥。 
 由符合《良好藥品生產規範》的製造商作初步生產。  
 夥粒劑型易於服用。 
 
 
研發狀況 
 臨床試驗 (中藥六類新藥) 申請已獲中國藥監局批准，可在中國進行臨床試驗 。 
 已申請中國及香港專利。 
 
 
應用及商機 
進一步研發及商業化，開發成藥物/保健品進入中國內地、香港及國際市場。 
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如需要本院進一步的資訊，請參閱/瀏覽本院網站 www.hkjcicm.org. 
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